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铅及其化合物通过皮肤吸收，有可能危害人体健康，

特别会影响到造血系统、神经系统、肾脏、胃肠道、生

殖系统、心血管、免疫与内分泌系统等，对于孕妇，还

有可能影响胎儿的健康。砷及其化合物被认为是致癌物

质，长期使用含砷高的化妆品可引起皮炎、色素沉积等

皮肤病，最终导致皮肤癌。砷及其化合物中毒主要表现

为末梢神经炎症，如四肢疼痛、行走困难、肌肉萎缩、

头发变脆易脱落，皮肤色素高度沉着，甚至有可能转变
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实验部分

1.1 仪器
岛津 AA-7000原子吸收分光光度计
高密石墨管

1.2 实验器皿及试剂
实验所用玻璃器皿和聚四氟乙烯烧杯均用硝酸溶液

（1+1）浸泡 24小时后，用去离子水冲洗，干燥备用；
实验所用 HNO3和 H2O2均为为优级纯试剂，实验用水

为超纯去离子水。

成皮肤癌。而锑会刺激人的眼、鼻、喉咙及皮肤，持续

接触可破坏心脏及肝脏功能，吸入高含量的锑会导致锑

中毒，症状包括呕吐、头痛、呼吸困难，严重者可能死亡。

上述三种元素在化妆品中的限值一般较低，使用火焰原

子吸收测定有一定难度；微波消解 +石墨炉原子吸收法

可以快速、准确、方便的测定以上元素在化妆品中的含

量。

摘要：本文参考《化妆品卫生规范》，采用微波消解 -石墨炉原子吸收光谱法测定了化妆品中铅、砷、锑的含量。
该方法铅、砷、锑的线性相关系数 r>0.998，检出限分别为 0.15、0.21、1.52 μg/L，加标回收率在 90.4%~112.5%之间；
该方法操作简便，精密度好，适应性广，可满足化妆品中检测重金属元素铅、砷、锑的需求。
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1.3 样品前处理
    称量 0.5 g左右样品，置于聚四氟乙烯微波消解

罐中。随同试样做试剂空白。加入硝酸 6.0 mL，放置
12 h后，加入过氧化氢 2.0 mL，混匀。于微波消解仪中
加热 1 h(温度控制在 180℃以下)，微波消解程序停止后，
冷却至室温，用 2%硝酸溶液容至 25 mL，备用。
1.4仪器条件和参数
配制铅、砷、锑的标准溶液。仪器稳定后，按表 1 

仪器工作条件，标准曲线法计算结果。



结果与讨论

2.1 线性方程和检出限
于 100 mL容量瓶中配制铅、砷、锑的 50 μg/L的标准溶液，利用软件的自动稀释功能配制 0、10、20、50 μg/L

的标准曲线，对标准溶液进行测定，得其标准曲线，如图 1、2、3所示：

在 0.0~50.0 μg/L的浓度范围内，铅、砷、锑的吸光度与浓度有着良好的线性关系，相关系数为 r>0.9992。 按照
实验方法，对空白溶液重复测定 11次，根据 3倍的标准偏差除以曲线斜率求得铅、砷、锑的检出限。铅、砷、锑的
线性方程和检出限结果如表 2所示：

2.2 样品测定结果、回收率和精密度
选取美白霜、爽肤水、沐浴露作为检测样品，湿法消解后定容检测，得样品中铅、砷、锑元素含量；样品中加标后，

以同样的方法前处理后检测得加标后含量，并计算加标回收率和精密度。
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结论

本文采用微波消解-石墨炉原子吸收光谱法测定了化妆品中重金属铅、砷、锑的含量。实验结果表明，该方法铅、

砷、锑的线性相关系数 r>0.9992，检出限分别为 0.15、0.21、1.52 μg/L，加标回收率在 90.4%~112.5%之间。该方法
操作简便，精密度好，适应性广，可满足化妆品中检测重金属元素铅、砷、锑的需求。




