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汞及其化合物是公认的有毒有害物质，属于祛斑

化妆品中的禁用物质，《化妆品卫生规范》规定，化

妆品中汞含量不得超过 1 mg/kg，眼部化妆品不得超过
70 mg/kg。一些不法企业为追求化妆品的美白祛斑功效
擅自将汞应用于化妆品中，让使用者在短期内使黑色素

减退，令皮肤美白、光泽透明、毛孔变细、斑痘消退，

但人体长期使用汞超标的化妆品后，其造成的危害也无

SSL-CA09-724

实验部分

1.1 仪器
岛津 AA-7000原子吸收分光光度计
冷原子吸收装置（MVU）

1.2 实验器皿及试剂
实验所用玻璃器皿和聚四氟乙烯烧杯均用硝酸溶液

（1+1）浸泡 24小时后，用去离子水冲洗，干燥备用；
实验所用 HNO3、HF和 H2O2均为为优级纯试剂，实验

用水为超纯去离子水。

1.3 样品前处理

法估量。汞经皮肤吸收后会沉积在人体内，造成慢性汞

中毒，损害神经、消化和内分泌系统，严重的还会危及

生命！孕妇和哺乳期的妇女长期使用汞含量超标的化妆

品，汞还会通过胎盘、乳汁进入胎儿和婴儿体内，造成

危害。利用常温下汞蒸气对 253.7 nm处的吸收，可以
使用原子吸收采用冷原子吸收测定，该方法检出限低，

干扰小，可以很好的满足化妆品中痕量汞的测定要求。 

摘要：本文参采用微波消解 -冷原子吸收光谱法测定了化妆品中汞的含量。该方法汞的线性相关系数 r=0.9991，检
出限为 0.07 μg/L，加标回收率在 90%以上。该方法操作简便，精密度好，适应性广，可满足化妆品中检测重金属元
素汞的需求。
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    称量 0.5 g左右样品，置于聚四氟乙烯微波消解
罐中。随同试样做试剂空白。加入硝酸 6.0 mL，放置
12 h后，加入过氧化氢 2.0 mL，加入 HF 1 mL混匀。
于微波消解仪中加热 2 h( 温度控制在 l00℃～ 110℃ )，
取出，冷却至室温，放置 15~20 min，用 2%硝酸溶液
容至 50 mL，备用。
1.4仪器条件和参数
配制汞的标准溶液。仪器稳定后，按表 1 仪器工作

条件，标准曲线法计算结果。

结果与讨论

2.1 线性方程和检出限
于 100 mL容量瓶中配制汞的一系列标准溶液，分别是：0.0, 2.0, 3.0, 5.0, 10.0 μg/L。对标准溶液进行测定，得

其标准曲线，如图 1所示：



结论

本文采用微波消解 -冷原子吸收光谱法测定了化妆品中重金属汞的含量。实验结果表明，该方法汞的线性相关

系数 r=0.9991，检出限为 0.07 μg/L，加标回收率在 90%以上。该方法操作简便，精密度好，适应性广，可满足化妆
品中检测重金属元素汞的需求。

在 0.0~10.0 μg/L的浓度范围内，汞的吸光度与浓度有着良好的线性关系，相关系数为 r=0.9991。 按照实验方法，
对空白溶液重复测定 11次，根据 3倍的标准偏差除以曲线斜率求得汞的检出限。汞的线性方程和检出限结果如表 2
所示 :

2.2 样品测定结果、回收率和精密度
选取膏状类美白霜、液体类爽肤水、固状类粉饼作为检测样品，微波消解仪消解后定容过滤检测，得样品中汞

元素含量；样品中加标后，以同样的方法前处理后检测得加标后含量，并计算加标回收率和精密度。
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