
测定蜂蜜中的钾、钠、钙、镁、锌、铁、
铜、锰、铬、铅和镉含量

摘要：参考《GB/T 18932.12-2002 蜂蜜中钾、钠、钙、镁、锌、铁、铜、锰、铬、铅和镉含量的测定方法 原子吸
收光谱法》标准，使用原子吸收分光光度法测定了蜂蜜中 11种元素的含量。实验表明：该方法所得各元素标准曲线
线性关系良好，检出限低，回收率高，适合蜂蜜中 11种元素含量的测定。
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蜂蜜是人们日常生活中最常用的滋补品之一，其营

养丰富，除含有维生素、果糖、葡萄糖、氧化酶、还原

酶等有机营养物质之外，还富含钙、镁、铜、铁、锌、锰、

钾、钠等对人体有益的无机盐，具有滋养、润燥、解毒、

润肠通便之功效，具有良好的保健作用。同时，由于环

境污染、生产过程污染等原因，还有可能含有铬、铅、
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实验部分

1.1 仪器
岛津 AA-6880原子吸收分光光度计

1.2  实验器皿及试剂
实验所用器皿包括玻璃器皿和聚四氟乙烯容器

（30% 硝酸浸泡 24小时）；实验所用硝酸为优级纯试剂，

过氧化氢为分析纯试剂，实验用水为超纯去离子水。

镉等有害元素。

    本文参考《GB/T 18932.12-2002 蜂蜜中钾、钠、
钙、镁、锌、铁、铜、锰、铬、铅和镉含量的测定方法 

原子吸收光谱法》，使用原子吸收光谱法测定了经过微

波消解后的蜂蜜中这 11种元素的含量。 

1.3仪器条件和参数
配置 11种元素的一系列标准溶液，其中钾和钠标

准溶液中加入 0.15%硝酸锂作为电离抑制剂，钙和镁标
准溶液中加入 0.1%氯化锶作为释放剂，实际样品中同
样加入相同浓度的硝酸锂和氯化锶。仪器稳定后，按表

1和表 2中的仪器工作条件，标准曲线法计算结果。



结果与讨论
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1.4 样品前处理
称取 2.0 g蜂蜜样品于聚四氟乙烯消解罐中，加入 10 mL硝酸和 2 mL 30%过氧化氢，常温下静置 30 min。 将

消解罐置入微波消解仪内，设定升温程序，使消解温度在 15 min内升至 200 ℃，保持此温度 20 min. 待消解液温度
降至 50℃以后，取出消解罐，将罐内液体转移至 50 mL聚四氟乙烯烧杯内，以少量水多次冲洗消解罐并转移冲洗液
至聚四氟乙烯烧杯内。

将烧杯置于加热板上，于 120℃的温度下加热至烧杯内液体体积小于 2 mL后以 1%硝酸定容于 100 mL容量瓶内，
容量瓶内同时加入硝酸锂和氯化锶作为电离抑制剂和释放剂，分析时稀释相应倍数检测各元素。

除不称取样品外，按照上诉同样步骤做空白实验。

2.1 标准曲线及方程式
依照表 3中所述，配制 11种元素的不同浓度标准溶液，以测得的吸光度值为纵坐标，浓度为横坐标，得标准曲线。

在各自的浓度范围内，11种检测元素的吸光度与浓度有着良好的线性关系，相关系数为 r=0.9991~0.9999。
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2.2方法检出限
按照实验方法，对空白溶液重复测定 11次，根据 3

倍的标准偏差除以标准曲线斜率求得各元素的检出限，

结果如表 4所示 :

2.3 样品检测结果、加标回收率和精密度
对自超市购入的某品牌槐花蜜微波消解定容后稀释一定倍数检测，得样品中 11种元素含量；样品中加标后，以

同样的方法前处理后检测得加标后含量，并计算加标回收率和精密度。

 参考《GB/T 18932.12-2002 蜂蜜中钾、钠、钙、镁、锌、铁、铜、锰、铬、铅和镉含量的测定方法 原子吸收光谱法》
这一国家标准，使用原子吸收光谱法测定了蜂蜜中这 11种元素的含量。实验表明：该方法所得各元素标准曲线线性
关系良好，检出限低，回收率高，适合蜂蜜中这 11种元素含量的测定。

结论
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